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Milano, 9 marzo 2026 

 

Quando una scatola diventa una storia di generosità: 

il concorso che insegna ai bambini il valore del dono. 

 
In un tempo in cui si parla spesso di competenze digitali e di tecnologia, c’è una competenza fondamentale 

che nasce molto prima e che può cambiare il modo in cui i bambini guardano il mondo: la capacità di 

prendersi cura degli altri. 

 

È da questa idea che nasce “La scatola generosa”, il concorso creativo, aperto fino al 16 marzo, rivolto 

alle scuole primarie e parte integrante della campagna educativa “Una Costellazione Luminosa” promossa 

da Fondazione AIRC per la ricerca sul cancro nell’ambito del progetto AIRC nelle Scuole. 

 

Un’iniziativa che invita le classi a raccontare, attraverso una scatola speciale in cui raccogliere disegni, storie, 

oggetti simbolici o piccoli gesti, cosa significa donare qualcosa agli altri: tempo, attenzione, solidarietà e 

conoscenza. Un esercizio semplice solo in apparenza, ma che diventa un potente strumento educativo per 

parlare di empatia, comunità e cittadinanza attiva fin dai primi anni di scuola. 

 

Una scatola piena di storie 

 

Il cuore del concorso è una domanda tanto semplice quanto profonda: “che cosa metteresti dentro una 

scatola per aiutare qualcuno?” 

 

Ogni classe è chiamata a immaginare e raccontare la propria “scatola generosa”, trasformandola in una 

narrazione collettiva fatta di parole, immagini e idee. Il risultato è un percorso creativo che attraversa diverse 

discipline (dall’italiano all’arte, dall’educazione civica alle scienze) e che permette agli insegnanti di lavorare 

in modo trasversale su temi fondamentali per la crescita dei bambini. 

Attraverso il racconto, i più piccoli imparano che il gesto del dono non riguarda solo gli oggetti, ma anche 

le emozioni, l’ascolto e la cura reciproca. Un messaggio che dialoga perfettamente con i valori della ricerca 

scientifica e della prevenzione promossi da AIRC. 

 

Educare alla generosità fin dai primi anni 

 

Il concorso si inserisce all’interno della campagna “Una Costellazione Luminosa”, un percorso educativo 

pensato per le scuole primarie, con un kit didattico per le classi, - sulle 8 parole di AIRC per stare bene – 

ricerca, cellula, cura, dono, alimentazione, movimento, ambiente, futuro - che utilizza storie, attività creative 

e momenti di condivisione per avvicinare bambini e famiglie ai temi della salute, della solidarietà e della 

ricerca scientifica. 
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Nel progetto AIRC nelle Scuole, nato nel 2011, la scuola diventa infatti uno spazio privilegiato per costruire 

una cultura della prevenzione e della responsabilità collettiva. Attraverso kit didattici gratuiti, incontri con i 

ricercatori, webinar, videogiochi educativi e iniziative di cittadinanza attiva, ogni anno migliaia di studenti 

entrano in contatto con il mondo della scienza e con il valore della ricerca come bene comune. 

 

Il progetto, sviluppato in collaborazione con il Ministero dell’Istruzione grazie a un Protocollo d’Intesa attivo 

dal 2012, coinvolge oggi tutti i gradi scolastici, dall’infanzia alla secondaria di secondo grado, con 

percorsi didattici interdisciplinari che integrano educazione civica, STEM, prevenzione e stili di vita sani. 

 

La scuola primaria rappresenta un momento particolarmente prezioso di questo percorso: è l’età in cui 

curiosità, immaginazione e senso di giustizia iniziano a prendere forma. Per questo attività come La scatola 

generosa permettono di affrontare temi complessi con il linguaggio più naturale per i bambini: quello delle 

storie. 

 

Quando la scuola diventa una comunità che dona 

 

La partecipazione al concorso non è solo un esercizio creativo, ma anche un’esperienza di comunità. Molte 

scuole scelgono di coinvolgere l’intera classe – e spesso anche le famiglie – nella costruzione della propria 

scatola simbolica. Il risultato è un momento di riflessione condivisa in cui i bambini scoprono che anche i 

piccoli gesti possono contribuire a un progetto più grande, proprio come accade nella ricerca scientifica, 

che avanza grazie all’impegno di tante persone diverse. 

 

Al termine del concorso, le classi partecipanti possono ricevere premi e strumenti didattici – come kit 

scientifici, materiali per il laboratorio e incontri con i ricercatori – utili per proseguire il percorso educativo 

insieme ad AIRC e rafforzare il legame tra scuola, scienza e società. 

 

Un piccolo gesto che accende una costellazione 

 

Ogni scatola racconta una storia. Ogni storia racconta un gesto di generosità. E ogni gesto, per quanto 

piccolo, può diventare parte di qualcosa di più grande: una costellazione luminosa di idee, valori e 

solidarietà che cresce tra i banchi di scuola. 

 

Perché educare al dono significa insegnare ai bambini che il futuro si costruisce insieme – con curiosità, 

responsabilità e fiducia nella ricerca. 

 

E forse proprio da una semplice scatola, piena di storie e di immaginazione, può nascere il primo passo 

verso una società più consapevole e solidale. 
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AIRC nelle scuole: il futuro della ricerca comincia in classe 

Il progetto AIRC nelle Scuole, nato nel 2011 in collaborazione con il Ministero dell’Istruzione e del Merito, porta ogni anno nelle aule 

italiane attività gratuite, laboratori, incontri con ricercatori, concorsi e materiali didattici per educare le nuove generazioni alla 

prevenzione, alla scienza e alla cittadinanza attiva.  Il progetto didattico di AIRC nelle scuole è oggi un punto di riferimento per 

l’educazione alla salute, con una rete educativa nazionale capillare e partecipativa che coinvolge oltre 18.000 scuole in tutta Italia con 

oltre 600.000 studenti, offrendo alle scuole percorsi interdisciplinari sulla scienza, sana alimentazione e corretti stili di vita, con un 

approccio basato sul gioco, la curiosità e la scoperta. Dati aggiornati a gennaio 2026. 

 

Per conoscere tutte le iniziative ed essere aggiornati in tempo reale 

scuola.airc.it 
 

 

 

Fondazione AIRC per la ricerca sul cancro – Affrontiamo il cancro. Insieme. 

Dal 1965 Fondazione AIRC sostiene con continuità la ricerca indipendente sul cancro, con l’obiettivo di trasformare le scoperte 

scientifiche in nuove cure. In sessant’anni di attività ha investito oltre 2,7 miliardi di euro, contribuendo ai progressi nella prevenzione, 

diagnosi e cura che hanno aumentato significativamente la sopravvivenza e costruito, parallelamente, una nuova narrativa del cancro. 

AIRC è il principale finanziatore non profit della ricerca oncologica in Italia. Sostiene il lavoro di 5.000 scienziati attivi in quasi 100 

strutture su tutto il territorio nazionale, selezionando i progetti attraverso un rigoroso processo di peer review, garanzia di qualità, 

merito e indipendenza. Una rete di 17 Comitati e uffici regionali, insieme alla comunità di 20.000 volontari e alla fiducia di 4,5 milioni 

di sostenitori, fa di AIRC una vera e propria “Fondazione Paese”, capace di mobilitare società civile, comunità scientifica, imprese e 

Istituzioni. Della Fondazione fa parte anche IFOM, l’Istituto di Oncologia Molecolare, centro di riferimento internazionale che richiama 

studiosi da tutto il mondo. AIRC, inoltre, promuove la cultura della salute, diffondendo informazione scientifica, principi di prevenzione 

e risultati della ricerca in scuole, università, aziende e sui media. Dati aggiornati a gennaio 2026. 

 

Per conoscere tutte le iniziative ed essere aggiornati in tempo reale 

airc.it              
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