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LE ATTIVITA DI AIRC NELLE SCUOLE
Percorsi educativi per ogni ordine e grado

AIRC nelle Scuole € un progetto educativo che porta la cultura della salute e della
prevenzione tra i banchi di scuola, coinvolgendo studenti, docenti e famiglie in un'esperienza
formativa completa.

L'offerta didattica si articola in modo differenziato per ogni fascia d'eta, integrando temi
fondamentali come sana alimentazione, movimento, ricerca scientifica e cittadinanza attiva.

Tutti i materiali sono gratuiti, aggiornati e disponibili su scuola.airc.it, con percorsi
interdisciplinari adatti a supportare la didattica in aula, le attivita PCTO (Percorso per le
Competenze trasversali e per I'Orientamento) e I'educazione civica.

Scuola dell'infanzia

Fin dai primissimi anni di vita, € possibile educare i bambini a scelte alimentari e stili di vita
sani. AIRC propone attivita semplici, ludiche e coinvolgenti per avvicinare i piu piccoli alla
prevenzione e alla cultura della salute, coinvolgendo anche le famiglie in un percorso
condiviso.

Attivita proposte:
» Kit didattici: Mangioco Infanzia e Mangiamo Sano
» Incontri con la Ricerca: coinvolgimento di ricercatori e volontari a scuola
« Campagna “Cancro io ti boccio” e relativo contest narrativo
o Coinvolgimento delle famiglie in momenti di gioco, riflessione e volontariato

Scuola primaria

La scuola primaria € il momento ideale per trasmettere ai bambini il valore della ricerca e
delle buone abitudini quotidiane. Attraverso il gioco, le storie e le attivita pratiche, AIRC aiuta a
costruire consapevolezza e curiosita verso i temi della salute e del benessere.

Attivita proposte:

» Kit didattici: Mangioco, Mangiamo Sano, Stare Bene, Ricercatore e Ricerca, ATTI-Vita

e Incontri con la Ricerca: testimonianze in classe

o Campagna educativa: Una Costellazione Luminosa con attivita, concorso e festa finale.
Progetto in collaborazione con Libri Progetti Educativi

e Videogiochi online per 'apprendimento basato sul gioco

e Webinar con ricercatori e divulgatori scientifici

o Canale YouTube AIRC Education (es. video pillole Sto una favola)

e Incontri con la Ricerca: testimonianze in classe

e Partecipazione a “Cancro io ti boccio” con materiali didattici dedicati e relativo
contest
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Scuola secondaria di | grado

In questa fase di crescita, ragazze e ragazzi iniziano a formare un pensiero critico. AIRC
propone strumenti didattici che li coinvolgano in modo attivo e creativo, per comprendere i
rischi legati a scelte sbagliate e l'importanza della scienza e della prevenzione.

Attivita proposte:

Kit didattici: Mangio bene per stare bene, Mangiamo Sano, ATTI-Vita, Ricercatore e
Ricerca, Stare Bene

Videogiochi educativi tra cui L’/sola dei Fumosi, con contest dedicato

Webinar con ricercatori e divulgatori scientifici

Canale YouTube AIRC Education: video, storie e approfondimenti per studenti
Incontri con la Ricerca: esperienze di dialogo diretto con scienziati

“Cancro io ti boccio”: attivita solidali e di cittadinanza attiva, con premi per le scuole e
relativo contest

Scuola secondaria di Il grado

Per i futuri adulti, AIRC offre percorsi di approfondimento scientifico e riflessione personale.
Le attivita stimolano la responsabilita individuale, I'educazione civica e la partecipazione
attiva, anche attraverso esperienze PCTO e dialoghi diretti con i ricercatori.

Attivita proposte:

Kit didattico multimediale sui temi: Biologia, Ricerca, Cura, Prevenzione, Impegno
Focus speciali su Sana alimentazione e Attivita fisica

Percorsi modulari integrabili nei programmi PCTO

Webinar interattivi con esperti del mondo scientifico e medico

Canale YouTube AIRC Education: video, storie e approfondimenti per studenti
Videogioco educativo: L’isola dei Fumosi e campagne di sensibilizzazione correlate e
relativo contest

Incontri con la Ricerca: esperienze in classe con scienziati e volontari

Partecipazione a “Cancro io ti boccio”, anche nellambito delle ore PCTO, con relativo
contest

Attivita trasversali per tutti i gradi

Webinar per docenti: formazione continua su tematiche educative e scientifiche
Canale YouTube AIRC Education: raccolta di video, testimonianze e spunti didattici
Contest: coinvolgimento creativo e premi per le classi

Cancro io ti boccio: un grande progetto nazionale di volontariato scolastico

Sito dedicato: www.scuola.airc.it, punto di riferimento per materiali, aggiornamenti e
iscrizioni.
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